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3 étapes d’orientation dans la Ville de Saint Brieuc reliées entre elles par un parcours doux en vélo

L’orientation est une activité de plein air qui combine I'observation du milieu extérieur, la stratégie de cheminement
sur une carte spécifique et I’exercice physique. Le but est de pointer des balises grace aux indications de la carte.

Chaque participant, en individuel, en famille ou en groupe d’amis valide, a son rythme, son passage aux balises grace
a un pointeur électronique .

dimanche 11 juillet

Accueil 9h30- 12h30 parc des Promenades circuit initiation découverte dans le parc

Etape 1 vallée de Gouédic

Etape 2 ferme de la Ville Oger

Etape 3 stade Héléne Boucher

Retour parc des Promenades fermeture des circuits 16h30

Circuit indicatif (soumis aux régles de sécurité du code de la route) en vélo non chronométré: 14 km

Les étapes restent accessibles en voiture

FORMULE INITIATION: parcours d’orientation verts d’initiation , chronométrage a titre indicatif sans classe-
ment

: parcours d’orientation jaunes, chronométrage a titre indicatif sans classement

INSCRIPTIONS préalables jusqu’au 10 juillet et renseignements complémentaires sur le site du SBO https://
sbo22.jimdofree.com/

ou par mail: sbo.co22@gmail.com
Individuel: 10 euros cartes fournies et location pointeur (dép6t document identité ou caution)
Groupe ou famille: 15 euros 2 jeux de cartes et location 1 pointeur (dép6t document identité ou caution)

Inscriptions tardives : + 3 euros
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